
Månedsbrev august og september 2023 

Naustet 

 

Kjære barn og foreldre! 

Vi ønsker velkommen til et nytt barnehageår. Håper alle har hatt en fin sommer. 

Nye barn på Naustet i år: 

Maja, Jarand, Joachim, Mie, Lucas, Tobias og Karsten – som alle har søsken i barnehagen ☺  

 

Personalet på Naustet: 

Carina Henningsen 

- Pedagogisk leder 100 % 
Bendik Tvedt 

- Barnehagelærer 100 % 
Katarzyna (Kasia) Zawadzka 

- Barne- og ungdomsarbeider 100% 
Nadja Guzalnur (Gusell) 

- Barne- og ungdomsarbeider 100% 
 
 

Barna på Naustet: 

Vi er 12 barn på avdeling i alderen 0-3 år.  

Vi deler barna inn i aldersbestemte grupper, fiskene og krabbene, hvor vi legger opp til 
aktiviteter og turer i nærområdet. Når vi har språkgrupper deler vi oss i 4 grupper. 

Krabbene: Viktoria, Samuel, Arian, Seline, Maja og Filip. 

Fiskene: Jarand, Joachim, Mie, Lucas, Tobias og Karsten. 

 

Ukeplan på Naustet 

 

Informasjon 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Språkgrupper 

 

 

 

Fiskene: 
forming 

Krabbene: tur 

 

Språkgrupper 

/avdelingstur 

 

Krabbene: 
forming  

Fiskene: tur 

Språkgrupper 

Fredagsdisko/ 

fellessamling. 

 



 

Hjemmesiden: minbarnehage.no Tastabarnehagene- Vardeneset-Naustet 

Vi legger ut all informasjon på hjemmesiden vår. Vi forventer at alle abonnerer på nyheter 
fra den avdelingen barnet ditt går på, forsiden og FAU. Da får dere en mail hver gang vi 
legger ut informasjon og bilder. 

Husk: Alle må inn å abonnere på nytt hvert år. 

Dette brevet kommer ut i papirform. Fra og med oktober måned blir månedsbrevene lagt ut 
på vår hjemmeside. Gi beskjed om dere trenger hjelp til å finne frem. 

Måltider: 

Vi serverer frokost fra kl.08.15-ca 08.45.  

Lunsj kl.11.00 

Frukt/mat kl.14.15 

Smøremåltider mandag, tirsdag, torsdag og fredag. 

På onsdag lager vi varmmat til lunsj. Vi rullerer på suppe, salat, ovnsbakt laks med poteter og 
grønnsaker. 

Klær 

Alle barn skal ha minst et ekstraskift i skapet i den innerste garderoben. 

De skal ha uteklær etter sesong; regntøy, støvler, sko og dress som henger i barnehagen.  

Dere må merke tydelig med navn på alt barnet har liggende i barnehagen.  

Uteklær skal tas hjem for vask ved behov. Husk klær etter vær☺. Det er veldig trangt i 
garderoben så dere foreldre må være med å holde orden. Det er ikke plass til flere sett med 
regntøy, sko og støvler osv. Vi ønsker at dere bruker støvlestativet til støvlene. Plassene er 
merket. 

Drikkeflasker 

Alle må ha med egne drikkeflasker med navn på. Dere tar de med hjem når de trenger en 
vask.  
Oppmøte 

Barna må være i barnehagen til kl.09.30, da har vi samling og setter i gang aktiviteter/går på 

tur. Kommer barnet senere, ønsker vi å få beskjed om det.  

Foreldremøte 

13.09.21 kl. 17.30-19.30 i Vardeneset barnehage. 

Utviklingssamtaler 

Det vil bli satt opp utviklingssamtaler i november, det kommer lister med tidspunkter dere 
kan skrive dere opp på.  

 

Årsplan 

Vi har en felles årsplan for Tasta barnehagene. 



Den ligger ute på hjemmesiden. 
 

Planleggingsdager: 

- 16. og 17. november 

- 02. januar 

- 02. april 
  

Kontakt oss på Naustet: 

Mobil: 911 50 380 

Mail: carina.f.henningsen@stavanger.kommune.no 

 

Plan for august og september 
 

Høstens tema er «Fra fjord til bord». Gjennom lek, bøker, eventyr og sanger skal vi gjøre oss 
kjent med forskjellige dyr og planter som lever i havet. Vi er heldige som har et akvarium 
med ekte fisker på avdelingen, som passer godt til temaet i høst. Vi vil også bruke sansene 
våre til å ta, føle, lukte og smake ulike ting som lever i havet og strandkanten. Videre vil vi 
legge opp til ulike formingsaktiviteter knyttet til temaet.  
Fokusområdene til Tastabarnehagene er Lek, Språk og psykisk helse. Dette kan dere lese mer 
om i barnehagens årsplan.  
 

På 0-3 års avdelingene vil vi i år arbeide med inkluderende språkmiljø, med veiledning fra 
spesialpedagogene Randi Roaldkvam og Ida E. Innvær. Vi vil arbeide ut ifra temaplanen i 
mindre, faste og atskilte grupper, kalt språkgrupper, slik at temaet (Fra fjord til bord) 
gjenspeiles i både strukturerte og ustrukturerte aktiviteter. Målet med dette prosjektet er å 
gi et likeverdig tilbud for alle de minste barna i Vardeneset barnehage, ved å fremme god 
språkutvikling gjennom språkgrupper og de vanlige aktivitetene gjennom 
barnehagehverdagen. 
Gjennom dette prosjektet jobber vi målrettet mot å utvikle barnehagens språkmiljø, og å 
heve de ansattes kompetanse ved å arbeide basert på kunnskap og begrunnelse. 
 
Disse to første månedene bruker vi på å bli kjent med hverandre, rutiner, regler og grenser. 
Vi blir kjent med rommene på avdelingen, gymsalen og uteområdet. Hver måned fremover 
har hele barnehagen noen felles sanger, regler, fokusord og en motorisk aktivitet som vi 
jobber litt ekstra med. Uke 38, 18. – 22. september er det brannvernuke, hvor vi vil ha ekstra 
fokus på brannsikkerhet gjennom samtale, aktiviteter og lek. 
 
 

Bursdager:  

Bursdagene blir feiret med en bursdagssamling hvor barnet bestemmer om de vil sende opp 

«raketter» eller blåse opp «ballonger», sang og hvilket eventyr som skal fortelles. Barnet får 

med seg hjem en plakat med bilder fra dagen. 
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02.06.23 – ble Joachim 1 år 

08.08.23 – ble Mie 1 år 

12.09.23 – Lucas blir 1 år 

29.09.23 – Tobias blir 1 år 

 

 

Månedens felles: 

  

Sang: 

• Ro, ro, ro til fiskeskjær 

• Historien om de tre små fisk 

• Hai sang 

• Krabbesang 

Rim og regler: 

• Fiske-regle 

• Spiser du sild 

• Ro, ro riske 

• På havets bunn står skutene 

• Epler og pærer 
 

Eventyr/historie/bok:  

• Bø og Bæ til sjøs 

fokusord:  

• Fisk, fiskestang, krabbe, båt, blå, sjø 

Farge:  

• Blå 
 

 

Motorisk aktivitet: 

• Krabbe/krype 

• Bli med dansen 
 

Spiser du sild, blir du snill. 

Spiser du fisk, blir du frisk. 

Spiser du torsk, blir du dorsk. 

Spiser du graut, blir du staut! 

 

Hilsen Carina, Kasia, Bendik og Guzal. 

 


